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IL QUESTIONARIO

POCHE DOMANDE MIRATE

RISPOSTE SECCHE ED UNIVOCHE 

TRE SEZIONI
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DEFINIRE IL CAMPIONE, 

ILLUSTRARE IL RAPPORTO MMG, CITTADINO, DONAZIONE SANGUE, 

CONOSCENZA DI ALCUNI CRITERI DI ESCLUSIONE DALLA DONAZIONE

PERCEZIONE DELLA SICUREZZA DELLA DONAZIONE DI SANGUE IN ITALIA.



IL CAMPIONE

421 MEDICI
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82%

18%

Quanti anni hai?

Meno di 40

Più di 40



IL CAMPIONE
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74%

6%

20%

Figura professionale?

Medico di medicina
generale o continuità
assistenziale (Titolare e
non)
Specialista di discipline
chirurgiche

Specialista di discipline
mediche



IL CAMPIONE

Copyright La Rete di Tutti

62%

38%

Hai mai donato sangue e/o emocomponenti? 

SI

NO



IL CAMPIONE

421 MEDICI

L’82% HA MENO DI 40 ANNI

IL 75% CIRCA MEDICI DEL TERRITORIO

IL 62% DONATORE
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MMG, DONAZIONE E CITTADINI
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11%

61%

28%

Consigli ai pazienti di donare sangue? 

Sinceramente no

Molto spesso, ogni volta
che lo ritengo
appropriato

Molto raramente



MMG, DONAZIONE E CITTADINI
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4%
13%

83%

Hai mai pensato che essere un donatore è un modo per 
promuovere uno stile di vita salutare? Secondo te chi dona 

tiene maggiormente sotto controllo la propria salute? 

Non saprei

No, non credo

Si



MMG, DONAZIONE E CITTADINI

Copyright La Rete di Tutti

1%

8%

69%

22%

Con quale frequenza i pazienti ti chiedono informazioni sulla 
donazione di sangue? 

Molto spesso

Spesso

Raramente

Mai



SENSIBILIZZARE IL MMG ALLA CULTURA 
DELLA DONAZIONE

RENDERE I MMG FIGURE DI 
RIFERIMENTO PER AVVICINARSI ALLA 
DONAZIONE DI SANGUE
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MMG, DONAZIONE E CITTADINI



CRITERI DI ESCLUSIONE
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7%
8%

85%

0%

Secondo te un paziente iperteso in terapia farmacologica, 
può essere idoneo alla donazione di sangue? 

No, mai

Si, sempre

Si, tranne poche
eccezioni

Non so



CRITERI DI ESCLUSIONE
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50%

24%

26%

Secondo te un paziente 
diabetico in buon  compenso, 
che assume terapia orale, è 

idoneo alla donazione? 

SI

NO

NON SO

25%

45%

30%

Secondo te un paziente 
diabetico in buon  compenso, 

che assume terapia insulinica, è 
idoneo alla donazione? 

SI

NO

NON SO



CRITERI DI ESCLUSIONE

DUE PIÙ DIFFUSE MALATTIE CRONICHE 

IPERTENSIONE ARTERIOSA 

85% risposte corrette

DIABETE

50% o meno di risposte corrette
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LA SICUREZZA
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0 0 0 1 0 1 6 21

91

149 152

0 1 2 3 (0,2%) 4 5 (0,2%) 6 (1,4%) 7 (5%) 8
(21,6%)

9
(35,4%)

10
(36,1%)

Da 0 a 10, quanto ritieni che la donazione di sangue ed
emocomponenti sia sicura?



CONCLUSIONI 

Questa nostra indagine conoscitiva
conferma che la sensibilizzazione ed
il coinvolgimento della figura che ha
in carico l’assistenza primaria, può
avere un ruolo importante nella
diffusione della cultura della
donazione di sangue.
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CONCLUSIONI
analisi dati condotta alla compilazione dei primi
200 questionari, in cui il 95% dei medici aveva
meno di 40 anni, mostra risultati sovrapponibili

punto di vista puramente statistico l’età del medico
sembra non avere alcuna interferenza particolare

punto di vista pratico sembra che il ricambio
generazionale non modificherà la situazione attuale

è auspicabile intervenire
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CONCLUSIONI

Pur ritenendo che la selezione del
donatore sia compito del medico
esperto in questo settore, riteniamo
utile che al collega MMG siano fornite
informazioni riguardo la donazione di
sangue, e in particolar modo riguardo le
patologie di comune riscontro nella sua
pratica professionale quotidiana.
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PROGETTO BROCHURE
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PROGETTO BROCHURE
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